
 

 

Kursplan Hallenbad Anfang 2018 

Kurs Zeiten Einheiten Preise 

Aquazumba mit 
Antje Rehrmann – 
Joy for Life 

Dienstag, 
19.15 – 19.45 Uhr, 
ab 09.01.2018 

8 Einheiten 35,00 € 

Aqua Power mit dem 
Bäderteam 

Dienstag, 
20.00 – 20.45 Uhr,  
ab 09.01.2018 

8 Einheiten 45,00 € 

Aqua Smovey mit 
Sabine Schilling-
Hoyer 

Mittwoch, 
18.15 – 18.45 Uhr,  

 

Offener Kurs mit 
Anmeldung 

6,50 € inkl. 
Leihgebühr 
für Smoveys 
je Teilnahme 

Aquazumba mit 
Antje Rehrmann – 
Joy for Life 

Donnerstag, 
19.00 – 19.30 Uhr, 
ab 11.01.2018 

8 Einheiten 35,00 € 

Wassergymnastik Mittwoch und 
Freitag, 
09.30 – 10.00 Uhr 

Offener Kurs 20,00 € / 
10er-Karte 

    

Seepferdchen 
Grundkurs 

Mittwoch, 
Donnerstag, 
Freitag, entweder 
16.00 – 16.45 Uhr 
oder  
17.00 – 17.45 Uhr  

12 Einheiten  70,00 € 

Seeräuber 
Aufbaukurs 

Montag,  
15.15 – 16.00 Uhr 
oder Samstag, 
10.00 – 10.45 Uhr 

8 Einheiten 60,00 € 

Schwimmkurs 
Erwachsene 

Auf Anfrage - 
findet ab 5 An-
meldungen statt 

12 Einheiten 130,00 € 

Schwimmtechniken Samstags,  
14.00 – 15.00 Uhr 

Bis Ende der 
Hallenbad-
Saison 

Einzel 7,00 €, 
10-er Karte 
65,00 € 


